
Une étrange métamorphose 

 

 Tout a commencé il y a quelques semaines…  

 

 Depuis un mois je ne me reconnais plus, je suis devenue une créature étrange… 

 

 Un après-midi, alors que j'étais tranquillement assise dans le bus, en train de regarder les 
magasins défiler devant mes yeux, un gamin est soudain venu s'asseoir à côté de moi. Mais ce 
maudit gosse était au téléphone et parlait très fort, je l'ai donc enguirlandé devant tout le monde !  

  

 Une autre fois, j'étais dans un magasin de vêtements, où j'avais pour habitude d'acheter mes 
chaussettes… mais ce jour-là il n'y en avait plus... j'ai alors fondu en larmes devant tout le monde ! 
Une vraie folle !  

 

 Hier encore, j'ai fait une gaffe ; mon mari m'avait demandé d'acheter quatre tablettes de son 
chocolat préféré, chose que j'avais acceptée. Je me trouvais dans le rayon friandises de l'épicerie de 
notre quartier, et une fois les quatre tablettes en main, vous m'auriez vue ! Je bavais littéralement 
devant le chocolat, et je n'ai pas pu résister, j'ai englouti toutes les tablettes juste après les avoir 
payées ! J'ai cru que mon mari ne me pardonnerait jamais ! D'ailleurs, il ne supporte plus de me voir 
toujours en train de manger : du poisson avec de la chantilly, des chips avec du Nutella, des bonbons 
trempés dans mon café, etc. Mon ventre grossit, grossit sans cesse, on dirait qu'il va exploser ! Mes 
émotions sont incontrôlables : je peux rire aux éclats devant Titanic, fondre en larmes devant un 
chaton que je trouve mignon... Cette mystérieuse force en moi prend le dessus, je le sens, tous les 
jours elle ne cesse d'évoluer… Elle me rend malade ; je meurs de chaud, et l'instant d'après je 
frissonne, j'en viens même à vomir certains jours, … Mais malgré tout ça, si on me l'enlevait, j'ai 
l'impression que j'en mourrais ! Pourtant elle me fait souffrir et m'affaiblit, je le sens. À cause d'elle, 
je ne peux même plus faire mes lacets, ni ramasser des objets tombés par terre.  

 Mes proches s'inquiètent pour moi et me chouchoutent. Ils me donnent des conseils pour 
mieux résister à ce phénomène étrange. Mais c'est difficile. À l'anniversaire de mon beau-père, j'ai 
englouti son gâteau d'anniversaire, poussée par cette maudite force. Je vous le dis : ne me laissez 
pas seule avec un gâteau, car je le dévorerais tout cru !  

   

 Je patiente, et je vais essayer de tenir bon encore huit mois… jusqu'à ce que ma fille vienne 
enfin au monde !  

 

Lola 


